
Prévalence du VIH en République Démocratique du Congo : résultats de l’EDS-RDC II 2013-2014

Au cours de l’Enquête Démographique et de Santé en 
République Démocratique du Congo (EDS-RDC II) de 
2013-2014, 9 264 femmes de 15-49 ans et 8 374 hommes 
de 15-59 ans ont été testés pour le VIH. Les résultats 
montrent que 1,2  % des personnes de 15-49 ans sont 
infectées par le VIH.

C’est au Maniema (4,0 %) que la prévalence du VIH est la 
plus élevée. Cependant les differences entre provinces ne 
sont pas statistiquement significatives.

La prévalence du VIH est plus élevée chez les femmes 
(1,6 %) que chez les hommes (0,6 %). Elle est plus faible 
parmi ceux vivant en milieu rural (0,9  %) qu’en milieu 
urbain (1,6 %).

C’est parmi les veuves (7,9 %) et les divorcées (2,9 %) que 
la prévalence du VIH est la plus élevée. 

Le taux d’infection des femmes et des hommes augmente  
avec l’âge pour atteindre un maximum de 2,9 % à 40-44 
ans chez les femmes et de 1,2 % chez les hommes de 35-39 
et 45-49 ans.  

Chez les femmes, c’est parmi celles n’ayant aucune 
instruction que la prévalence du VIH est la plus faible. 
Par contre, chez les hommes, c’est parmi ceux qui ont le 
niveau d’instruction supérieur qu’elle est la plus faible. 

La prévalence du VIH n’a pratiquement pas changé depuis 
l’EDS-RDC de 2007.

8 % de femmes et 7 % d’hommes ont reçu le 
résultat du dernier test du VIH réalisés au cours des 

12 derniers mois. 
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Taux de réponse et méthodologie : Les données sur la prévalence du VIH ont 
été obtenues à partir d’un échantillon de gouttes de sang séché, prélevées 
après consentement par piqûre au bout du doigt auprès des femmes de 15-49 
ans et des hommes de 15-59 ans. Près de 96 % de femmes et 94 % d’hommes 
ont été testés. Dans l’ensemble, 95 % des 18 604 enquêtés ont été testés. 

Pour tous renseignements concernant l’EDS-RDC II 
2013-2014, contacter:

En République Démocratique du Congo :
Ministère du Plan et SMRM,4155, Rue des Coteaux, 
Quartier Petit Pont, Kinshasa/Gombe, BP 9378 Kin 1, 
Kinshasa, 
E-mail : miniplan@gmail.com
 
Aux États-Unis :
The DHS Program
530 Gaither Road, Suite 500
Rockville, MD 20580 USA
Téléphone : 301-407-6500, Fax : 301-407-6501
Internet : www.DHSprogam.com

La prévalence du VIH parmi les jeunes âgés de 15-24 ans 
est de 0,7 %. Le taux d’infection est plus élevé parmi les 
jeunes femmes vivant en milieu rural (1,1 %). 

Chez les femmes, la prévalence du VIH tend à augmenter 
quand le niveau du bien-etre economique augmente. Elle 
ne varie que très peu chez les hommes.

Parmi les couples vivant dans le même ménage et dont 
les deux conjoints ont été testés, 1 % sont discordants, 
ce qui signifie que seulement un des deux conjoints est 
séropositif. Dans moins de 1 % des couples, les deux 

conjoints ont été testés positifs.
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