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Prévalence du VIH : 
Résultats de l’Enquête Démographique et de Santé du Bénin 2006 (EDSB-III)

Au cours de l’Enquête Démographique et de Santé 
réalisée au Bénin en 2006 (EDSB-III), plus de 9 500 
hommes et femmes ont été testées pour le VIH. 
D’après les résultats de l’enquête, 1,2 % des adultes 
de 15-49 ans sont infectés par le VIH. 

Les femmes sont infectées à un plus jeune âge que 
les hommes. La prévalence augmente avec l’âge pour 
atteindre 1,8 % chez les hommes à 45-49 ans ; chez 
les femmes, elle atteint 2,5 % à 40-44 ans. 

Le niveau d’infection des femmes est le double de 
celui des hommes. La prévalence est plus élevée 
en milieu urbain qu’en milieu rural (1,7 % contre       
0,9 %).  

La prévalence la plus 
élevée s’observe dans 
les départements 
du Couffo et de la 
Donga ; la plus faible 
concerne les Collines 
et l’Alibori.
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Prévalence du VIH selon le statut matrimonial
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Prévalence du VIH par âge 
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Prévalence du VIH selon le niveau d’instruction
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Chez les femmes, la prévalence est plus élevée parmi 
celles des ménages les plus riches. L’association 
entre richesse et prévalence est moins nette chez les 
hommes.

Prévalence du VIH selon le niveau de bien-être 
économique du ménage 
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C’est parmi les femmes qui ont un niveau primaire  
que la prévalence du VIH est la plus élevée (2,2%).  
Chez les hommes, il n’y a pas de relation claire entre 
instruction et prévalence du VIH.  

Les divorcés/séparés et les veuves sont plus fréquem-
ment infectés que les femmes et les hommes en union 
et que les célibataires.  Plus d’une veuve sur dix est 
infectée par le VIH.



Enquête 

Démographique et de 

Santé du Bénin 2006 

(EDSB-III)

Pour toute autre information sur les résultats de 
l’Enquête Démographique et de Santé du Bénin 
2006, veuillez contacter :

L’Enquête Démographique et de Santé du Bénin (EDSB-III) a 
été réalisée par l’Institut National de la Statistique et de l’Analyse 
Économique (INSAE), avec la collaboration du Programme 
National de Lutte contre le Sida (PNLS). Elle a bénéfi cié de 
l’assistance technique du programme mondial des Enquêtes 
Démographiques et de Santé (Demographic and Health Surveys 
- MEASURE DHS) de Macro International Inc. L’EDSB-III a été 
fi nancée par le Gouvernement du Bénin, l’Union Européenne, 
l’Agence des États-Unis pour le Développement International 
(USAID), l’UNICEF et par le Fonds des Nations Unies pour la 
Population (UNFPA). 

Aux États-Unis :
MEASURE DHS
Macro International Inc
11785 Beltsville Drive
Calverton, MD 20705 USA
Téléphone : 301-572-0200
Fax : 301-572-0999
Internet : www.measuredhs.com

Au Bénin :
l’Institut National de la Statistique et de l’Analyse 
    Économique (INSAE)
BP 323 
Cotonou, Bénin 
Téléphone : (229) 21 30 74 48/21 30 82 44 
Fax : (229) 21 30 82 46 
e-mail : insae@insae-bj.org 
Internet : WWW.insae-bj.org
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Méthodologie et taux de réponse : 
Lorsqu’un sujet acceptait de participer au test du VIH, du sang capillaire 
était prélevé au moyen d’une piqûre faite au doigt. La population éligible 
pour le test du VIH est constituée des 12 185 personnes (6 359 femmes de 
15-49 ans et 5 826 hommes de 15-64 ans) qui ont été interviewés lors de 
l’Enquête Démographique et de Santé 2006. De ce total, 79 % ont accepté 
de donner du sang. Les taux de réponse sont plus élevés en milieu rural 
qu’en milieu urbain (respectivement, 81 % et 76%).

Test du VIH antérieur à l’enquête
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C’est parmi ceux qui ont déjà effectué un test de 
VIH, surtout parmi ceux qui ont déjà effectué 
le test mais qui n’ont pas reçu les résultats que la 
prévalence est la plus élevée.

Chez les jeunes, la prévalence du VIH tend à 
augmenter avec l’âge. Ce sont ceux de 23-24  ans qui 
sont le plus fréquemment infectés.

Prévalence du VIH parmi les jeunes 
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