
ENDESA 2011-2012: Honduras
La Encuesta Nacional de Demografí a y Salud 
2011-2012 (ENDESA 2011-2012) suministra 
información actualizada sobre la situación 
de salud de la población de Honduras. La 
ENDESA 2011-2012 es la segunda encuesta 
nacional de demografía y salud realizada por 
el INE. 

La encuesta está basada en una muestra 
representativa a nivel nacional. La encuesta 
provee estimaciones para las áreas urbanas 
y  rurales del país; y para cada una de las 20 
regiones de salud: 18 departamentales y dos 
metropolitanas (Distrito Central y San Pedro 
Sula).

Cobertura
Hogares entrevistados                 21,362
Mujeres de 15-49 años entrevistadas  22,757
Hombres de 15-59 años entrevistados  7,120

Tasas de respuesta:
Hogares 98%
Mujeres 93%
Hombres 87%
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Tendencias de Desnutrición para Niños 
Porcentaje de niños menores de 5 años con: desnutrición crónica, 

desnutrición aguda, desnutrición global, y sobrepeso 

Desnutrición
crónica

Desnutrición
aguda

Desnutrición
global

23

1
7

Sobrepeso

5

ENDESA 2005-2006 ENDESA 2011-2012

30

1
8

Tendencias de Uso de Anticoncepción

ENFES 2001

Métodos
modernos

62
51

Métodos
tradicionales

11

Cualquier
método

ENDESA 2005-2006

Porcentaje de mujeres de 15-49 años actualmente
en unión que utilizan un método anticonceptivo

ENDESA 2011-2012

65
56

9

73
64

9



El Instituto Nacional de Estadística (INE), órgano rector
del Sistema de Estadística Nacional (SEN) fue el respon-
sable de la ejecución de la Encuesta Nacional de Demo-
grafía y Salud ENDESA 2011-2012, bajo la asistencia
técnica del programa de Encuestas de Demografía y
Salud (Programa MEASURE DHS) implementado por ICF
International con sede en Maryland, Estados Unidos
de América.  ENDESA 2011-2012 fue ejecutada con 
financiamiento de la Agencia de Estados Unidos para
el Desarrollo Internacional (USAID), UNICEF, BID, y el
Gobierno de Honduras. Los contenidos son responsabili-
dad del contratista y no necesariamente reflejan la opin-
ión de la USAID o del Gobierno de los Estados Unidos.
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Para mayor información sobre los resultados de 
la Encuesta Nacional de Demografía y Salud del 
2011-12 en Honduras, por favor contactar:

En Honduras:
Instituto Nacional de Estadística (INE), Honduras
Lomas del Guijarro, Edificio Plaza Guijarro, 5to. Piso
Tegucigalpa M.D.C. Honduras C.A. 
Apartado Postal: 9412
Teléfonos: (504) 2239-7154/ 2239-7156/ 2239-7194
Fax: (504) 2221-2911
Email: info@ine.gob.hn, inehn@hotmail.com
Sitio Web: www.ine.gob.hn

En los Estados Unidos:
ICF International/MEASURE DHS
11785 Beltsville Drive, Suite 300, 
Calverton, MD 20705, USA
Teléfono: (301) 572-0200; fax: (301) 572-0999
Página web: http://www.measuredhs.com

13% de mujeres y 11% de hombres de 15-49 
años se han hecho la prueba del VIH en los 

últimos 12 meses y recibieron los resultados. 

Tendencias de Anemia en Niños y Mujeres
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Violencia por parte del Esposo/Compañero 
Porcentaje de mujeres de 15-49 años alguna vez unidas que

 han sufrido violencia por parte del esposo/compañero
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